Del 1
Viden om selektiv mutisme

% Social- og
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Karakteristika

Derhjemme er bagrn med selektiv mutisme typisk

udadvendte og bruger det talte sprog aktivt.

| andre kontekster er de tavse eller

med varierende brug af det talte sprog.




Den kognitive diamant

Tomhed, negative tanker,
Tanker eller frygt for andres

/ Q&rksomhed og vurdering.

Tavshed, kigger ned, Panikangst, @&ngstelighed,
overtilpasser, stift Adfaerd Folelser  prastationsangst eller
kropssprog, undgaelse. anden form for angst.

Fysisk ubehag, mave- eller
hovedpine, mangler kontrol over Krop
stemme, halsen snarrer sig sammen




Kan | genkende tegnene"paselektiv mutisme
hos nogle af de bgrn, som.l mgder?

Hvad betyder det forje"\.s@ for gse af barnet, at det

handler om ikke at kunne tale —frem for ikke at ville tale?

Hvordan reagerer | fglelsesmassigt i mgdet med barn,
der er tavse?

Reflektér over spgrgsmalene sammen med dine kolleger.




Vil du vide mere om, hvordan du kan arbejde med selektiv mutisme?

Find viden, redskaber og inspiration via QR-koden.
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